
Verbos reflexivos 

 

Para conjugar un verbo reflexivo, pones el pronombre reflexivo en frente del verbo, según el 

sujeto. 

 

Pronombres reflexivos 

 Singular Plural 

1era persona me nos 

2da persona te os 

3era persona se se 

 

 
 

Despertarse (ie) - To wake up 

Singular Plural 

1a persona Yo me despierto Nosotros nos despertamos 

2a persona Tú te despiertas Vosotros os despertáis 

3a persona Usted se despierta Ustedes se despiertan 

 Ella / Él / Elle  Ellas / Ellos / Elles  

 

 

Ponerse - To put on 

Singular Plural 

1a persona Yo me pongo Nosotros nos ponemos 

2a persona Tú te pones Vosotros os ponéis 

3a persona Usted se pone Ustedes se ponen 

 Ella / Él / Elle  Ellas / Ellos / Elles  

 

 



Divertirse (ie) - To have fun 

Singular Plural 

1a persona Yo me divierto Nosotros nos divertimos 

2a persona Tú te diviertes Vosotros os divertís 

3a persona Usted se divierte Ustedes se divierten 

 Ella / Él / Elle  Ellas / Ellos / Elles  

 

Otros verbos reflexivos: 

 

De rutina:     Otros: 

 

acostarse to go to bed   aburrirse to get bored 

afeitarse to shave   alegrarse to get happy 

bañarse to bathe   callarse to be quiet 

cepillarse to brush   calmarse to calm down 

despertarse to wake up   divertirse to have fun 

ducharse to shower   enfermarse to get sick 

lavarse  to wash   enojarse to get mad 

levantarse to get up   fijarse  to pay attention, notice 

maquillarse to put on makeup  relajarse to relax 

peinarse to comb   sentarse to sit down 

ponerse to put on   sentirse to feel 

quitarse to take off 

vestirse to get dressed 

 


